PROJETO

“ESPORTE NA ESCOLA”
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1. JUSTIFICATIVA

O presente projeto tem como missdo contribuir com a Educacdo como
principio basico do “Ensino Aprendizagem” com associa¢cdo do conhecimento por
intermédio dos esportes e a expressao cultural na inclusdo social como um fator de
transformacdo humana; No caso especifico das criancas e adolescentes
participantes dos esportes propostos no projeto; Garantindo-lhes “Educacdo com a
valorizacdo no Ensino Aprendizagem, Promocéo da Saude, Lazer e Qualidade de
Vida”; Os Esportes e o Lazer sdo ferramentas individuais importantissimas na
orientacdo individual e formacdo da personalidade e propicia no cotidiano a
ingressarem construtivamente na nossa municipalidade.

Diante de um pais com tantas desigualdades sociais e sendo um 06rgao
publico com a missdo de prover Educacao, Saude, Esporte e Lazer, que se insere
neste contexto, tem o dever moral e ético de exercer a responsabilidade social,
principalmente no que tange a democratizacdo do acesso a Educacéo, Esporte e ao
Lazer para a infancia e a adolescéncia; Tais conceitos, estdo presentes no Art. 227
da Constituicdo Federal, no Art. 4° do Estatuto da Crianca e do Adolescente, e na

Carta dos Direitos da Crianga no Esporte.
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2. OBJETIVOS GERAIS

Desenvolver o Projeto denominado “ESPORTE NA ESCOLA”, atendendo
os alunos da Rede Municipal de Educagao com o slogan “ESPORTE NA ESCOLA”,
pois € de conhecimento de todos que a Educacgéo e o Esporte caminham juntos no
desenvolvimento Intelectual, Psicomotor e da Promocédo da saude; E publico e
notorio que o incentivo a Educacdo e aos Esportes promovem muitos beneficios
para o Ensino Aprendizagem, especialmente se ambos estiverem juntos no
desenvolvimento das atividades educacionais e as esportivas voltados para a
formacdo educacional como fator de reconhecimento do crescimento do ser
humano; Tais garantias s&o preconizadas na Constituicdo Federal como os “Direitos
da Crianca e do Adolescente na sociedade”; E também, de conhecimento de todos
que a Educacédo, o Esporte e o Lazer sdo pilares fundamentais na formacédo da
personalidade e nas concepc¢des de vida das criancas e adolescentes elementos
basicos de convivem em comunidade, a garantia dos conhecimentos educacionais
pelos esportes que podem transformar para melhor a sua realidade; O Projeto
proposto tem a chancela das Secretarias Municipal de Esportes e Lazer e da
Secretaria Municipal de Educacdo, como protagonistas nesse processo construtivo

de uma Politica Publica de Inclusédo Social;
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3. PRINCIPIOS E OBJETIVOS DE ESPORTE EDUCACIONAL

e Oferecer préaticas esportivas educacionais, estimulando criancas,
adolescentes e jovens;

e Oferecer condicbes adequadas para a pratica esportiva educacional de
qualidade;

e Desenvolver valores sociais;

e Contribuir para a melhoria das capacidades fisicas e habilidades
motoras;

e Contribuir para a melhoria da qualidade de vida (autoestima, convivio,
integracdo social e saude).

¢ Resultados esperados:

¢ Diminuicédo da exposicao dos participantes a riscos sociais;

¢ Melhoria no rendimento escolar dos alunos envolvidos;

e Diminuigéo da evasao escolar nas escolas locais;

e Geracao de novos empregos no setor de educacéao fisica e esporte nos
locais de abrangéncia do programa;

¢ Melhoria da infraestrutura esportiva no sistema de ensino publico
municipal.

e Desenvolver um trabalho com Esporte Educacional € GARANTIA de

uma sociedade melhor.
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4. METODOLOGIA

4.1 DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES

A metodologia aplicada baseia-se nos principios da orientacao
pedagdgica e didatica das atividades no cotidiano com énfase na educacao geral e
nos treinamentos especificos dos esportes, com supervisdo pedagogica e técnica
das atividades, que terdo o acompanhamento dos professores com formacéao
académica na area de Educacédo Fisica e/ou preparadores técnicos que fardo parte
do presente projeto; As atividades esportivas serdo nas pracas de esportes do
municipio e desenvolvidas no contra turno conforme distribuicdo das turmas,

horarios e faixas etarias.

4.2 DAS CONDICOES DE INGRESSO

O acesso dos alunos ao projeto dar-se-a pela indicacdo da Secretaria
Municipal de Educacdo, que encaminhard e/ou matriculard de acordo com
disponibilidade de vagas para os alunos que estejam matriculados na rede e que
deverdo estar com uma frequéncia escolar em torno de 70/80%, que serao
encaminhados pelas escolas para a Coordenacéo do Projeto; os acompanhamentos
das médias serdo de acordo com o0s bimestres escolares, as quais deveréo ser de

bom aproveitamento;
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5. PUBLICO ALVO/FUNCIONAMENTO

e Alunos da Rede Municipal de Educacdo dos turnos Matutino e
Vespertino;

5.1 FAIXAS ETARIAS

¢ Os alunos atendidos pelo projeto estédo nas faixas etarias (Sub 10 anos
— 3% ao 5° ano) do Ensino fundamental | - Anos Iniciais e (Sub 14 anos —

6° ao 9°) Ensino Fundamental Il - Anos finais;

5.2 ALIMENTACAO E DESLOCAMENTOS

e Os alunos teréo direito ao transporte para os deslocamentos de ida e
volta para a sede do projeto, que sera atribuicdo da Coordenacédo do

Projeto, como também, de um lanche no intervalo das atividades.

5.3 QUADRO DEMOSTRATIVO DAS MODALIDADES, QUANTIDADES, TURNOS
E FAIXA ETARIAS

ESPORTES MANHA MANHA MANHA TOTAL
08 a 10 anos 11 a 13 anos 14 a 15 anos

ATLETISMO 10 10 10 30
FUTEBOL 25 25 25 75
FUTSAL 15 15 15 45
ART. MARCIAIS 10 10 10 30
NATACAO 10 10 10 30
XADREZ 10 10 10 30

SOMA TOTAL DOS PARTICIPANTES 240
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TARDE

ESPORTES TARDE
08 a 10 anos 11 a 13 anos

ATLETISMO 10 10
FUTEBOL 25 25
FUTSAL 15 15
ART. MARCIAIS 10 10
NATAGAO 10 10
XADREZ 10 10

SOMA TOTAL DOS PARTICIPANTES

5.4 DAS TURMAS / DIAS E HORARIOS

As turmas serdo compostas conforme as inscricbes realizadas pelas
Escolas, de acordo com as modalidades e as faixas etérias previstas no quadro

abaixo e as atividades ocorrerdo durante trés dias por semana no contra turno

escolar regular conforme a seguir.

TERCA

Manha
*  8h:00min as ¢h:00min
08 a 10 anos
*  9h:00min as 10h:00min
11 a 13 anos
*  10h:00min as 11h:00min
14 a 15 anos

Tarde
*  14h:00min as 15h:00min
14 a 15 anos
*  15h:00min as 16h:00min
11 a 13 anos
*  16h:00min as 17h:00min
08 a 10 anos

QUARTA

Manha
8h:00min as 2h:00min
08 a 10 anos
@h:00min as 10h:00min
11 a 13 anos
10h:00min as 11h:00min
14 a 15 anos

Tarde
14h:00min as 15h:00min
14 a 15 anos
15h:00min as 16h:00min
11 a 13 anos
16h:00min as 17h:00min
08 a 10 anos

TARDE
14 a 15 anos TOTAL

10 30
25 75
15 45
10 30
10 30
10 30

240

QUINTA

Manha
8h:00min as ?h:00min
08 a 10 anos
Qh:00min as 10h:00min
11 a 13 anos
10h:00min as 11h:00min
14 a 15 anos

Tarde
14h:00min as 15h:00min
14 a 15 anos
15h:00min as 16h:00min
11 a 13 anos
16h:00min as 17h:00min
08 a 10 anos
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6.1 DA COORDENACAO GERAL

A Coordenacgdo Geral do projeto é do Secretario Municipal de Esportes e

Lazer, assessorado pela equipe de técnica, professores e auxiliares que contribuiréo

com o desenvolvimento do Projeto.

6.2 A DISTRIBUICAO SERA DE ACORDO COM AS FUNCOES

QUADRO DE PROFISSIONAIS E FUNCOES

NOME -
compLeto CARGO/FUNCAO
JACKSON .
SECRETARIOMUNICIPAL
JAEDYSON
DA SILVA COORD. GERAL

MARCOS VALFLAN COORD. PEDAGOGICO
FERREIRA DA SILVA DO PROJETO

TENICOS E/OU MONITORES

ATRIBUICOES ESPECIFICAS

Indicar os técnicos e as fungdes para o desenvolvimento das acdes
propostas para realizagéio com éxito e eficdcia os projetos.

Orientar e capacitar os colaboradores com agdes no sentido de
direcionar os objetivos propostos pelos projetos junto & comunidade
e minimizar com atitudes resolutivas as dificuldades no sentido fazer
acontecer com sucesso a proposta do projeto.

Desenvolver agdes orientadas no sentido de contribuir com os
alunos/atletas  dos projetos individuais pertinentes a cada
modalidade, com o intuito de transmitir conhecimento em todas as
dreas de relevéncia:

EDUCACIONAL: Possibilitar o conhecimento por meio do Ensino
Aprendizagem, enfatizando as atitudes de boa convivéncia didria,
o respeito, postura e nas interagdes com os outros;

ESPORTIVA: Valorizar as agdes praticadas nos esportes no que
concernem dos principios bdsicos de respeito ds regras, normas e ao
outro (oponente), ser consciente dos valores referentes ao “ganhar
e/ou perder” com a prética verdadeira do conceito “Fair Play
esportivo”.
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7. QUADRO MATERIAL A SER UTILIZADO NOS PROJETOS

VALOR. VALOR.
MATERIAL QTIDADES DESC. UNIT. ACUM.
Bambolé cores sortidas 20 Und R$4,60 R$92,00
Barreiras 10 Und R$150,00 | R$1.500,00
Bastdao de Revezamento Atletismo 4 Und R$14,00 R$56,00
Blocos de Partida Madeira 4 Und R$50,00 R$200,00
Bolas futebol de Campo 15 Und R$71,00 R$1.065,00
Bolas de Futsal 15 Und R$74,00 R$1.110,00
Bombas para encher bola 5 Und R$24,00 R$120,00
Camisas 480 Und R$29,50 | R$14.160,00
Cone Modelo Tartaruga 20 Und R$6,90 R$138,00
Cone Sinalizacdo 25cm 20 Und R$14,90 R$298,00
Cone Sinalizagdo 50 cm 30 Und R$27,00 R$810,00
Corda nylon para Pular 6 Und R$20,00 R$120,00
Escada Esportiva de Agilidade 3 Und R$128,00 R$384,00
Espaguete Flutuado~r para Piscina 20 Und R$12.90 R$258,00
(macarrao)
Faixa Judd/Karaté 60 Und R$40,00 R$2.400,00
Jogo de Xadrez Completo com
tabuleiro em madeira com pecgas em 5 Und R$119,90 R$ 599,00
plastico
Kimono Judo6/Karaté 60 Und R$164,00 | R$9.840,00
Saco Para Material Esportivo 3 Und R$45,00 R$135,00
Tz paragaoprggeettg?ao HEElE 60 Und | R$39,90 R$2.394,00
Pelota de couro 250 g 4 Und R$30,00 R$120,00
Dardo de bambu 2 Und R$97,00 R$194,00
Disco 1 kg 2 Und R$120,00 R$240,00
Medicine bol 1 kg 2 Und R$41,00 R$82,00
Medicine bol 2 kg 2 Und R$55,00 R$110,00
Medicine bol 3 kg 2 Und R$70,00 R$140,00
Peso 3 kg 2 Und R$83,00 R$166,00
Peso 4 kg 2 Und R$110,00 R$220,00
Peso 5 kg 2 Und R$139,00 R$278,00

TOTAL GERAL =

R$37.229,50
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CONSIDERACOES FINAIS

O presente Projeto denominado “ESPORTE NA ESCOLA”, é uma
proposicdo da Secretaria Municipal de Esportes e Lazer em parceria com a
Secretaria Municipal de Educacao, com o firme propésito de oferecer aos alunos da
Rede Municipal de Educacéao, atividade de esportes e lazer no contra turno escolar,
e, portanto, promover saude e lazer dessas criangas; Contribuindo assim para
desenvolvimento fisico-motor do alunado da rede e mui especialmente em face ao
momento vivido, se faz necessario que a atividade fisico-esportiva seja valorizada e
praticada pelas criancas com orientacdo e acolhimento, para evitar possiveis
problemas de salude pela a situacdo pandémica que assola o Pais, Estado e muito
especialmente o Municipio; Buscar parcerias com outros 6rgdos da rede municipal
como Secretaria de Saude, com a realizacdo de exames laboratoriais, medicacdes,
etc., Secretaria de Assisténcia Social para acompanhar as familias em situacédo de
vulnerabilidade corrigindo as situacdes pertinentes a mesma, e outras Instituicoes
gue possam contribuir com a melhoria do projeto; A divulgacado nas redes sociais
das acdes ora desenvolvidas com as criancas e muito especialmente afirmar e

garantir a presenca efetiva da gestdo municipal nas acdes propostas no PROJETO.
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9. REFERENCIAS

Conselho federal de educacéo fisica: http://www.confef.org.br

Conselho regional de educacéo fisica de minas gerais:
Http://www.cref6.org.br/

Confederacéo brasileira de futebol: www.cbf.com.br.

Instituto start © 2021 todos os direitos reservados. Criado por Filipe Abrado
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ANEXO
FICHA DE INSCRICAO DO ALUNO

NOME:

D. NASC.: / / Sexo:( )M ( )F
Peso:

Altura:

Portador de Deficiéncia? () Auditiva () Fisica( ) Mental () Ocular ( )
Motora

Faz uso de Remédio? () Sim ( ) N&o; Qual?

PAI:

MAE:

END.:

Bairro: Municipio: UF:

TEL.:

Escola:

Serie: Turno:
Modalidade:

Santa Cruz/RN, / /20

Assinatura do Pai ou Responsével

Obs: Anexar xerox RG, Registro de Nascimento, Comprovante de Residéncia e
Atestado Médico.
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TERMO DE RESPONSABILIDADE

AUTORIZACAO DO PAI OU RESPONSAVEL

Eu

identidade n°. residente e domiciliado na Rua:

Bairro: , autorizo o(a) menor acima

identificado a participar das atividades das“Escolinhas Municipal de Iniciagao
Esportivas — Formando Cidaddos para o Futuro”, participante da modalidade
, realizado pelas Secretarias Municipal de Esportes e Lazer e

Educacao; e assumo total responsabilidade pelas informacfes dadas.

Santa Cruz/RN, / /2021

Assinatura do Pai ou Responsavel



